
 
 
 
 

Ultime regole CoronaVirus Covid19 
 
 
Aggiornamento                                  → 
Uscita prossimo provvedimento     → 
 
Arancioni: Lazio, Piemonte, Val d'Aosta, Liguria, Marche, Friuli Venezia Giulia, Abruzzo e Lombardia  
 
Gialle: Toscana, Campania, Trento, Basilicata e Molise. Potrebbero diventarlo Calabria, Emilia-

Romagna e Veneto 

Salvo modifiche dell’ultimo momento. Seguire l’evoluzione. 
 
Dopo l’entrata in vigore del Dpcm 14 gennaio 2021 le attività in montagna rientrano tra 
quelle per cui in zona arancione è possibile uscire dal proprio comune nel caso non sia 
possibile praticarle entro i confini dello stesso. 
 
il Ministero con una nota precisa che: “In area gialla l’attività motoria e quella sportiva hanno 
solo il limite del confine regionale o della Provincia autonoma. In area arancione è consentita 
attività sportiva in altro comune, purché nella stessa Regione o Provincia autonoma, alla 
tassativa condizione che difettino, nel proprio comune, le condizioni perché l’attività possa 
compiersi. In area rossa l’attività sportiva è limitata al solo territorio comunale“. 
Secondo la Circolare del Ministero dell’Interno N. 15350/117/2/1 Uff.III-Prot.Civ. del 
16.10.2020, sono attività sportive il trekking, l’escursionismo, l’alpinismo, lo scialpinismo, lo sci 
di fondo, lo sciescursionismo e le pratiche escursionistiche in ambiente innevato aperto e non 
attrezzato (impianti). 
Ogni spostamento è sotto la responsabilità di chi lo effettua. Walkinpiedmont è esonerata da 
ogni responsabilità in merito. 
 
https://www.montagna.tv/174379/via-libera-alle-attivita-in-montagna-il-chiarimento-del-
ministero-dellinterno-al-cai/ 
 
Sono vietati tutti gli spostamenti → verso una regione o provincia autonoma diversa dalla 
propria, ad eccezione di quelli dovuti a motivi di lavoro, salute o necessità".  
 
Rimane in vigore la chiusura notturna (coprifuoco) dalle 22 alle 5.  
A chi si trova nelle regioni in giallo "rafforzato" l’autocertificazione serve quindi se si ha 
necessità di spostarsi per lavoro, salute o necessità in un’altra regione oppure tra le 22 e le 5 
del mattino. 
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