
  

                      Qualità                      Competenza                      Cortesia  Se vuoi liberare la mente e goderti la giornata, esci con Mauro come  Guida……. 
 

                                                                                            

Domenica 31 dicembre 2017  Cena con breve antipasto, spezzatino con polenta cotta  sulla  stufa  a  legna,  collaborando nel “girare” la polenta… Panettone e spumante per brindisi di  mezzanotte.  

Iscrizione obbligatoria, entro le ore 19,00 di Mercoledì 20 dicembre ore 19,00, scrivendo a info@walkinpiedmont.com . Min 6 partecipanti, Max 14 partecipanti. Istruzioni per la prenotazione sul sito.   

Lunedì 01 gennaio 2018  Sveglia e colazione con zabajone e dolce per tutti. Discesa alle macchine.  Esperienza unica in rifugio di montagna, in ambiente selvaggio e solitario! Si prega di segnalare intolleranze e/o regimi alimentari. Per gli interessati, su prenotazione, pranzo di Capodanno in ristorante.  Ritrovo Ore 13,00 di domenica 31 dicembre nel piazzale Ipercoop Cuorgnè.  Quota partecipazione 90€ (no bambini) comprensive di Assistenza Guida ed Assicurazione, cena, pernottamento e colazione. Si richiede spirito di adattamento. Pernottamento in letti a castello in camerata. Riscaldamento con stufa a legna. 

Attrezzatura richiesta: Zaino, calzature calde da neve con suola in buono stato,  bastoncini, racchette da neve, giacca calda, berretto, guanti, occhiali da sole, lampada frontale, sacco lenzuolo o sacco a pelo (obbligatorio), fotocamera. Leggere sempre il REGOLAMENTO  sul sito www.walkinpiedmont.com   Bastoncini e racchette da neve disponibili a 10€. Pila frontale, zaini, sacco a pelo o sacco lenzuolo possono essere forniti, nei limiti della disponibilità della Guida.  

Salendo con le ciaspole ai piedi (neve permettendo…) sino  al Rifugio Noaschetta a quota 1540m, nel cuore del Parco Nazionale Gran Paradiso.  Ambiente di alta montagna, silenzi, panorami suggestivi, e, forse.... animali......! Dislivello circa 450m.  

C U L T U R A N A T U R A S P O R T 

- trekking ed escursioni in giornata, per singoli, gruppi, aziende - giornate di 
fotografia naturalistica - giornate e settimane didattiche per scuole - percorsi 
con racchette da neve - corsi teorici e pratici su ARVA e Valanghe - stage 
topografia e orientamento - NORDIC WALKING e FITWALKING con Istruttore  

Il vero  viaggio di  scoperta non  consiste nel  cercare nuovi orizzonti  ma nell’avere occhi nuovi…                                       


